Semaine du Lundi 21 septembre 2026
au dimanche 27 septembre 2026

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 2, 7725

14 h 30 : « Le grand quizz » le savez-vous ? en salle de restauration QU\IZ
Lundi 21 septembre 2026 T S

. 14 h 30:
St Matthieu

16 h 00 :
16 h 00 :

_ 14 h 30 : « A la découverte de la I'ltalie » en salle de restauration
Mardi 22 septembre 2026

St Maurice 16 h 00 : « Atelier cuisine » en salle de détente &\ Z

16 h 00 : « Table interactive » au salon du 1¢" étage

14 h 30 : « Dessinez c’est gagné » au salon du rez-de-chaussée

16 h 00 : « Correspondance » en chambre ‘

Mercredi 23 septembre 2026
Automne

14 h 30 : « Gym douce » avec Cédric en salle de restauration
Jeudi 24 septembre 2026 14 h 30 : « Promenade » dans Rocroi gﬁ —
Ste Theéecle 14 h 30 : « Des jeux divers » en chambre € fﬁ-“ﬂ ;

16 h 00 : « Soins esthétiques » dans les salons et les chambres |
16 h 00 : « Atelier de motricité » au salon du rez-de-chaussée *

Vendredi 25 septembre 2026 14 h 00 : « Activité marche » au parc St Laurent avec Cédric
St Hermann 14 h 00 : « Aprés-midi détente » au salon du 1°" étage

16 h 00 : « Ecoute musicale » au salon du 2™ étage

Samedi 26 septembre 2026
Sts Come, Damien

Dimanche 27 septembre 2026 |14 h 30 : « Loto » en salle de restauration

St Vincent de Paul 16 h 00 : « Correspondance » en chambre

Vule:
La directrice déléguée
I. LEGROS



