
Semaine du Lundi 17 août 2026 

 au dimanche 23 août 2026 
 

 

                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                           Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                               La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                             I. LEGROS 

 

Lundi 17 août 2026 

St Hyacinthe 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

14 h 30 : « Loto » en salle de restauration 
 

 

 

16 h 00 : « Soins pour les cheveux » au salon esthétique  

                                       
 
 

 
  

 

Mardi 18 août 2026 

Ste Hélène 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

 

14 h 30 : « Gym douce » avec Réadpta’dom en salle de restauration 

 

16 h 00 : « Discussions diverses » dans les salons 
 

 
 

 

Mercredi 19 août 2026 

St Jean Eudes 

 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 
 
 

 

 

 

14 h 30 : « Mandalas » en salle de restauration 
 
 

 
 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 
 

 

 

Jeudi 20 août 2026 

St Bernard 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 

 
 

14 h 30 : « Des jeux de société » en salle de restauration 

 

16 h 00 : « Lectures diverses » au salon du rez-de-chaussée 

 

Vendredi 21 août 2026                 

St Christophe 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

 

14 h 30 : « Médiation animale » au salon du 1er étage  

                                   
 

16 h 00 : « Atelier personnalisé » dans les chambres 
 

Samedi 22 août 2026 

St Fabrice 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

 

14 h 30 : « Jeu de l’oie géant » spécial défis en salle de restauration 

 

16 h 00 : « Toucher relationnel » en chambre 

 
 
 

 

 

      

       Dimanche 23 août 2026 

Ste Rose de Lima 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

14 h 30 : « Le dé qui fait bouger » en salle de restauration 

 
 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 
 

 
 


