
Semaine du Lundi 06 juillet 2026 

 au dimanche 12 juillet 2026 
 

 

                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                           Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                               La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                             I. LEGROS 

 

Lundi 06 juillet 2026 

Ste Marietta 
 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

 

14 h 00 : « Rendez-vous » avec le pédicure « Cédric » au salon esthétique 
 
14 h 30 : « Épluchage des légumes » en salle de restauration 
 

16 h 00 : « Loto minute » au salon du rez-de-chaussée 
 
 
 
  

 

Mardi 07 juillet 2026 

St Raoul 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

14 h 30 : « Gym douce équilibre » avec réadapta’dom en salle de restauration 
 

16 h 00 : « Défi vélos » dans la galerie 
 

 

Mercredi 08 juillet 2026 

St Thibaut 

 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 
 
 
 
 
 

14h 30 : « Jeu de l’oie » Spécial gages 
 

 

 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 
 
 

 

Jeudi 09 juillet 2026 

Ste Amandine 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 
13 h 30 : « Rendez-vous » avec la coiffeuse « Annie » au salon esthétique 
 
14 h 30 : « Rendez-vous » avec la bibliothécaire en salle de restauration  
 
14 h 30 : « Des jeux de société » dans les chambres 
                                           
16 h 00 : « Des jeux de mémoire » au salon du rez-de-chaussée 
 
 

Vendredi 10 juillet 2026                 

St Ulrich 

10 h 00 : « Courses » 
 

14 h 30 : « Réunion d’animation » préparation de la prochaine journée à thème 
 
16 h 00 : « Jeu de la grenouille » au salon du 1er étage 
                          

Samedi 11 juillet 2026 

St Benoit 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

14 h 30 : « Curling » en équipe en salle de restauration 
 
16 h 00 : « Promenade » dans Rocroi  
 

 

      

       Dimanche 12 juillet 2026 

St Olivier 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

14 h 30 : « Loto » en salle de restauration 
 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 
 
 
 


