
Semaine du Lundi 20 avril 2026 

 au dimanche 26 avril 2026 
 

 

                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                           Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                               La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                             I. LEGROS 

 

Lundi 20 avril 2026 

Ste Odette 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 
 

 

13 h 30 : « Rendez-vous » avec la coiffeuse « Florence »  
 

 
 
 
 
  

 

Mardi 21 avril 2026 

St Anselme 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 
 

 

13 h 30 : « Sortie personnalisée »  

 

14 h 30 : « Gym douce » avec Réadapt’dom en salle de restauration 
 

16 h 00 : « Quiz musical » au salon du rez-de-chaussée  

  

 

Mercredi 22 avril 2026 

St Alexandre 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

 

14 h 30 : « Curling » en salle de restauration 
 

 

 

 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 

 
 

 

Jeudi 23 avril 2026 

St Georges 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 
 

 

 

 

 

 

14 h 30 : « Promenade dans Rocroi » 
 

14 h 30 : « Activité manuelle » en salle de restauration 

 
 

Vendredi 24 avril 2026                 

St Fidèle 

 
 

 

« Temps libre » profitez bien 
 

Préparation de la salle de Nevers pour la journée à thème 

Samedi 25 avril 2026 

St Marc 

12 h 00 
 

Journée à thème 
 

 « La coupe du monde de foot »  
 

 

 
 

 

      

       Dimanche 26 avril 2026 

Souvenir des Déportés 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 

 

14 h 30 : « Sortie au tracto’Pom » dans Rocroi 
 

 

14 h 30 : « Mandalas et jeu de mots » en salle de restauration 
 
 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 

 
 
 


