
Semaine du Lundi 30 mars 2026 

 au dimanche 05 avril 2026 
 

 

                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                           Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                               La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                             I. LEGROS 

 

Lundi 30 mars 2026 

St Amédée 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 
 

 

14 h 30 : « Gym douce » motricité des mains au salon du 2ème étage 
 

 

16 h 00 : « Atelier mémoire » en chambre 
 
 
 
  

 

Mardi 31 mars 2026 

St Benjamin 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 
 

 

14 h 30 : « Badminton » en salle de restauration 
 

16 h 00 : « Lecture des magazines animaliers » au salon du rez-de-chaussée 

  

 

Mercredi 01 avril 2026 

St Hugues 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

 

14 h 30 : « Danse sur chaise » en salle de restauration 
 

 

 

 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 
 

 

Jeudi 02 avril 2026 

Ste Sandrine 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 
 

 

 

 

 

 

13 h 30 : « Relais inclusif » 
 
 

14 h 30 : « Atelier fléchettes » en salle de restauration 

 

16 h 00 : « Nettoyage de l’aquarium » au salon du rez-de-chaussée 
 

Vendredi 03 avril 2026                 

St Richard 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 
 

14 h 30 : « Courses »  
 

14 h 30 : « Création de bonbons » au salon du 2ème étage 
 

16 h 00 : « Jeu du petit bac » au salon du rez-de-chaussée 
 

Samedi 04 avril 2026 

St Isidore 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 

 
 

14 h 30 : « Pétanque » en salle de restauration 
 

16 h 15 : « Devine où je suis ? » au salon du rez-de-chaussée 
 

 

     Dimanche 05 avril 2026 

Pâques 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

 

14 h 30 : « Spectacle musical » pour la fête de Pâques en salle de restauration 
 
 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 

 
 
 


