
DIMANCHE 
29/03/2026

LUNDI
23/03/2026

MARDI
24/03/2026

JEUDI
26/03/2026

SAMEDI
28/03/2026

VENDREDI
27/03/2026

MERCREDI
25/03/2026

MENU DU LUNDI 23 AU DIMANCHE 29 MARS 2026

Potage de saison 

Palette à la diable 

Purée de pommes de terre

Fromage

Crème brûlée

GOÛTER 
Potage de saison

Aumônière savoyarde

Salade

Chou blanc et pommes

Boulettes sauce tomate

Frites

Fromage

Glace

Carottes râpées 

Rôti de veau 

Pommes de terre rôties aux herbes

Fromage
Yaourt

Choucroute

Fromage

Fruit de saison

Lasagnes poulet et champignons

Salade verte

Fromage

Liégeois

Betteraves vinaigrette

Pavé de saumon 

Fondue de poireaux

Riz pilaf
Fromage

Fruit de saison

Terrine de campagne

Bourguignon

Petits pois carottes 

Fromage

Religieuse

Gâteau
anniversaire

Tarte aux fruits

Tarte à la crème 

Gâteau spéculoos

Gâteau au yaourt 

Gâteau au chocolat

Rocher noix de coco

Semoule au lait

 Potage de saison

Pain perdu

Yaourt aux fruits

Mousse au chocolat 

Potage de saison

Feuilleté jurassien

Salade

Crème vanille

Potage de saison

Gratin de pâte au chorizo 

Flan nappé caramel 

Potage de saison

Omelette aux petits légumes

lardons

Petit suisse fruité

 Potage de saison

Jambon de dinde

Haricots beurre et pommes de 

terre
Compote maison

Potage de saison

Quiche lorraine

Salade
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Tous les aliments indiqués ci-dessus sont préparés afin de présenter la texture la plus adaptée aux régimes moulinés prescrits médicalement.Les repas peuvent être modifiés 
en fonction des livraisons.

Tous nos potages sont enrichis en fromage.

MIDI SOIR 


