
Semaine du Lundi 23 février 2026 

 au dimanche 01 mars 2026 
 

 

                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                           Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                               La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                             I. LEGROS 

 

Lundi 23 février 2026 

St Lazare 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

 

14 h 00 : « Rendez-vous » avec la coiffeuse « Florence » au salon esthétique 
 

14 h 30 : « Tic Tac mots » au salon du rez-de-chaussée 

 

16 h 00 : « Des jeux de société » au salon du rez-de-chaussée 
 
 

 
 
   

 

Mardi 24 février 2026 

St Modeste 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

14 h 30 : « Table interactive » au salon du 1er étage 
 

14 h 30 : « Atelier de dextérité manuelle » au salon du rez-de-chaussée 
 

16 h 00 : « Quiz divers » au salon du rez-de-chaussée  
 

16 h 00 : « Soins des ongles » dans les chambres 
                        

 

 

Mercredi 25 février 2026 

St Roméo 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

14 h 00 : « Sortie au salon de thé » à Rimogne 
 

14 h 30 : « Gym douce » en salle de restauration 
 
 

 

 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 
 

 

Jeudi 26 février 2026 

St Nector 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 
 

 

 

 

 

 

12 h 00 : « Raclette party » en salle de détente  
 

14 h 30 : « Jeu de mots » au salon du rez-de-chaussée 
 

 

16 h 00 : « Toucher relationnel » dans les salons 
 

Vendredi 27 février 2026                 

Ste Honorine 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 

 

14 h 00 : « Sortie à Botanic » achat des fleurs pour la fête des Aïeules 

 
 

14 h 30 : « Quiz musical » au salon du rez-de-chaussée 

                                               
 

Samedi 28 février 2026 

St Romain 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 
 

14 h 30 : « Loto » en salle de restauration 
 

 

16 h 00 : « Jeu du petit bac » au salon du rez-de-chaussée  

 

     Dimanche 01 mars 2026 

Fête des Aïeules 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

14 h 30 : « Spectacle pour la fête des Aïeules » en salle de restauration 
 

 
 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 
 

 
 


