
Semaine du Lundi 02 février 2026 

 au dimanche 08 février 2026 
 

 

                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                           Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                               La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                             I. LEGROS 

 

Lundi 02 février 2026 

Présent. Du seigneur 
 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

 

14 h 30 : « Épluchage des légumes » en salle de restauration 
 
15 h 30 : « Dégustation de crêpes » pour la fête de la chandeleur 
 

 
 
   

 

Mardi 03 février 2026 

St Blaise 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 
 

14 h 30 : « Valise snoezelen » en chambre 
 

14 h 30 : « Des jeux divers» en salle de restauration  
 

16 h 00 : « Toucher relationnel » en chambre 
 

16 h 00 : « Jeu de l’objet caché » au salon du rez-de-chaussée 
                        

 

 

Mercredi 04 février 2026 

Ste Véronique 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

14 h 30 : « Atelier perles et porte-clés » au salon du rez-de-chaussée 
 
 

 

 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 
 

16 h 00 : « Atelier de motricité » au salon du rez-de-chaussée 
 

16 h 00 : « Table interactive » au salon du 1er étage 
 

 

Jeudi 05 février 2026 

Ste Agathe 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 
 
 

 
 

 

 

13 h 30 : « Épicerie solidaire » dans le centre de Rocroi 
 

14 h 30 : « Jeu de société » au salon du rez-de-chaussée 
 

16 h 00 : « Écoute musicale » au salon du 2ème étage 
 

Vendredi 06 février 2026                 

St Gaston 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

14 h 00 : « Courses » 
 
 

14 h 30 : « Pétanque » en salle de restauration  
 

14 h 30 : « Activité manuelle » au salon du rez-de-chaussée 
 

16 h 00 : « Lecture des magazines animaliers » au salon du rez-de-chaussée 
 

16 h 00 : « Soins des ongles » dans les salons 
 

Samedi 07 février 2026 

Ste Eugénie 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 
 

14 h 30 : « Baccalauréat en équipe » en salle de restauration 
 
 

16 h 00 : « Yams » au salon du rez-de-chaussée  
 

 

     Dimanche 08 février 2026 

    Ste Jacqueline 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

14 h 30 : « Discussions diverses » dans les chambres  
 

14 h 30 : « Karaoké » au salon du 1er étage 
 
 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 
 
 


