
Semaine du Lundi 29 décembre 2025 
 au dimanche 04 janvier 2026 

 

 

                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                           Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                               La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                             I. LEGROS 

 

Lundi 29 décembre 2025 

St David 
 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

 

14 h 00 : « Allons boire un verre au salon de thé » à Lonny 
 

14 h 30 : « Le dé qui fait bouger » en salle de restauration 
 

16 h 00 : « Lecture du journal au salon du rez-de-chaussée 
 

16 h 00 : « Table interactive » au salon du 1er étage 
 
 

 
 
   

 

Mardi 30 décembre 2025 

St Roger 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 
 

14 h 30 : « Danse de fin d’année » en salle de restauration 
 

14 h 30 : « Séance de gym douce personnalisée » en chambre 
 

16 h 00 : « Jeu de la grenouille » au salon du 1er étage 
 

16 h 00 : « Des jeux de société » en chambre 
 

16 h 00 : « Toucher relationnel » en chambre 
                                 

 

 

Mercredi 31 décembre 2025 

St Sylveste 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

14 h 30 : « Des soins de beauté » au salon esthétique 
 
 

 

 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 
 

19 h 00 : « Accueil pour le repas du réveillon du nouvel an 
 

 

Jeudi 01 janvier 2026 

Nouvel an 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 
 
 

 
 

 

 

14 h 30 : « Spectacle du Nouvel an »  
                                en salle de restauration 
 

Vendredi 02 janvier 2026                 

St Basile 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

 

14 h 30 : « Pétanque » en salle de restauration 
 

16 h 00 : « Triominos » au salon du rez-de-chaussée 
 

Samedi 03 janvier 2026 

Ste Geneviève 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 
 

14 h 30 : « Écriture des cartes de bonnes années » en chambre et dans les salons 
 

14 h 30 : « Mandalas » au salon du rez-de-chaussée 
 

16 h 00 : « Manucure » dans les salons et les chambres 
 

 

     Dimanche 04 janvier 2026 

    Épiphanie 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

14 h 30 : « Atelier mémoire » en chambre 
 

14 h 30 : « Des jeux d’équilibre » au salon du ez-de-chaussée 
 

15 h 30 : « Dégustation de la galette des rois »  
 
 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 
 
 


