
Semaine du Lundi 15 décembre 2025 

 au dimanche 21 décembre 2025 
 

 

                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                           Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                               La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                             I. LEGROS 

 

Lundi 15 décembre 2025 

Ste Ninon 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

 

13 h 30 : « Rendez vous » avec la coiffeuse « Florence » au salon esthétique 
 

14 h 30 : « Des jeux de fléchettes » en salle de restauration 
 

16 h 00 : « Jeu de la grenouille » au salon du rez-de-chaussée 
 

 
 
   

 

Mardi 16 décembre 2025 

Ste Alice 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

14 h 00 : « Sortie personnalisée »  
 

14 h 30 : « Des jeux d’anneaux » en salle de restauration 
 

16 h 00 : « Des soins de beauté » dans les salons et les chambres 
                                 

 

 

Mercredi 17 décembre 2025 

St Judicaël 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

14 h 30 : « Gym douce » en salle de restauration 
 
 

 

 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 
 

16 h 00 : « Table interactive » au salon du 1er étage 
 

 

Jeudi 18 décembre 2025 

St Gatien 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 
 

 

 

 

 

 

14 h 30 : « Atelier manuel » spécial Noël au salon du rez-de-chaussée 
 

14 h 30 : « Des jeux de mémoire » au salon du 1er étage 
 

16 h 00 : « Jeu de l’objet caché » au salon du 2ème étage 
 

16 h 00 : « Quizz divers » au salon du rez-de-chaussée 
 

Vendredi 19 décembre 2025                 

St Urbain 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

14 h 30 : « Valise snoezelen » au salon du 2ème étage 
 

14 h 30 : « Jeu de cartes » en chambre 
 

14 h 30 : « Plantation de plantes » en salle de restauration 
 

16 h 00 : « Toucher relationnel » dans les chambres 
 

Samedi 20 décembre 2025 

St Théophile 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 
 

14 h 30 : « Jeu des palets » en salle de restauration 
 

14 h 30 : « Karaoké » au salon du 1er étage 
 

16 h 00 : « Tic tac mots » au salon du rez-de-chaussée 
 

 

 

Dimanche 21 décembre 2025 

       Hiver 

 

 

10 h 00 : « Accompagnement personnalisé » 
 

14 h 30 : « Loto de Noël » en salle de restauration 
 

 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 
 

 
 


