
MIDI GOÛTER SOIR 
Potage de saison

Salade aux lards Croque fromage

Salade

Fromage

Fruit de saison Compote et biscuits

Poireaux vinaigrette Potage de saison

Sauté de porc à l'etragon Filet de poisson

Pâtes au gruyère Riz et ratatouille

Yaourt nature sucré Semoule au lait

Salade coleslaw Potage de saison

Steak haché sauce aux poivres Flamiches au maroille

Frites Salade

Fromage

Fruit de saison Compote de fruit

Potage de saison Potage de saison

Boeuf bourguignon Cordon bleu

Pomme de terre et carottes Purée de panais

Fromage

Fruit de saison Yaourt aux fruits

Museau vinaigrette Potage de saison

Poisson à la bordelaise Sauté de dinde au romarin

Pomme de terre Potatoes

 et fondue de poireaux

Fromage

Glace Salade de fruits

0 Potage de saison

Hachis parmentier Escalope de volaille à la crème

Salade Purée de pomme de terre

Fromage

Ile flottante Crème dessert vanille

Apéritif

Terrine de poisson Potage de saison

Rôti de veau Gratin de pâtes au chorizo

Pomme de terre sautés 

et haricots verts

Fromage

Tropézienne Yaourt aux fruits
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Glace

JEUDI
Gâteau au 

chocolat

VENDREDI
Verrine 

framboise 

spéculoos 

SAMEDI Roulé confiture 

MENU DU LUNDI 22 AU DIMANCHE 28 SEPTEMBRE 2025

LUNDI Financier

MARDI Tarte aux fruits 

MERCREDI Pain perdu

Tous les aliments indiqués ci-dessus sont préparés afin de présenter la texture la plus adaptée aux régimes moulinés prescrits médicalement.Les repas peuvent être 

modifiés en fonction des livraisons.

Tous nos potages sont enrichis en fromage.


