
MIDI GOÛTER SOIR 
Potage de saison Potage de saison

Escalope Viennoise Croquette de poisson
Poêlée de champignons Salade

Riz pilaf
Fromage Fromage blanc

Fruit de saison 

Salade de pâtes Potage de saison
Jambonneau Filet de maquereaux 

Sauce moutarde
Pommes rösti Salade de pommes de terre

Fromage
Glace  Velouté fruits

Salade d'artichauts Potage de saison
Boulettes à l'ail Pennes au gorgonzola 

Salade
Frites

Fromage Crème dessert chocolat
Fruit de saison 

Salade de tomates Potage de saison
Hachis parmentier de canard Bruschetta

Salade Salade

Fromage
Tarte aux cersises Compote

Céleri rémoulade Potage de saison
Filet de colin Charcuteries

Brunoise de légumes Salade
Pommes de terre

Fromage
Fruit de saison Yaourt fermier 

Terrine de lapin Potage de saison
Navarin d'agneau Gratin de Pâtes

et ses légumes dés de jambon 
Salade

Fromage
Fruit de saison Yaourt aromatisé

Apéritif
Salade du pêcheur Potage de saison

Noix de joue de porc Tortillas aux pommes de terre
Pommes croquettes Salade

Fromage Fromage blanc aux fruits
Flan

Financier

Tarte aux fruits 

MENU DU LUNDI 08 AU DIMANCHE 14 SEPTEMBRE 2025

Gâteau au 
chocolat 

Salade de fruits 

Panna cotta

Crème caramel

DIMANCHE 
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SAMEDI

Glace

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Tous les aliments indiqués ci-dessus sont préparés afin de présenter la texture la plus adaptée aux régimes moulinés prescrits médicalement.Les repas peuvent être 
modifiés en fonction des livraisons.

Tous nos potages sont enrichis en fromage.


