MENU DU LUNDI 01 AU DIMANCHE 07 SEPTEMBRE 2025

MIDI GOUTER
Salade au lard
Spaguetti bolognaise Géteau au
chocolat

LUNDI

Fruit de saisons

Roti de porc
Etuvée de carottes & ' =
et pommes de terre <

Saint Moret

Mousse café

MARDI

Carottes rapées
Cuisse de poulet
Frites
-~ Salade
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~ Tomates vinaigrette
Roti de dinde
Coquillettes au gruyere

MERCREDI
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Compotes

JEUDI Flan

Sauce tomate
Glace

Concombres vignaigrette
Filet de merlu

Julienne de légumes Roulé a la
Tartare confiture

VENDREDI

Fraises

Journée

SAMEDI S
a themes

Apéritif
Rillettes .
Roti de veau é
Petit pois : » Glace
Pommes de terre a l'anglaise

Chevre
Tarte aux citrons

DIMANCHE
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Tous les aliments indiqués ci-dessus sont préparés afin de présenter la texture la plus adaptée aux régimes moulinés prescrits médicalement.Les repas peuvent étre

modifiés en fonction des livraisons.
Tous nos potages sont enrichis en fromage.

Tarte aux fruits

Créme brlée

SOIR
Potage tomate
Jambon de Dinde

Gateau de pommes de terre

créme dessert chocolat

Potage cresson
Péche au Thon
Salade
Yaourt nature sucré

Potage épinards
Crépes aux fromage
Salade
Petit suisse

Potage courgettes
Quiche aux légumes

) ’!l/x Salade
¥

Ananas

i Potage Dubarry

<X

Roulé de jambon blanc
Macédoine
Yaourt aux fruits

Potage
Cervelas chauds
Haricots Tomatés
Créme Vanille

Potage poireaux
Paté crofite
Salade
Fromage blanc aux fruits



