
MIDI GOÛTER SOIR 
potage potage légumes

Escalope Viennoise Croquette de poisson
poêlée de champignons Salade

riz pilaf
Fromage Formage blanc
Nectarine
Taboulé potage courgettes 

Jambonneau Filet de maquereaux 
sauce moutarde
Pommes rösti salade de pommes de terre

Fromage
glace  Velouté fruits

Salade d'artichauds potage légumes
boulettes a l'ail Penne au gorgonzola 

salades
frites

Chévre crème dessert chocolat
Melon

Salade de tomates potage carottes curry
hachis parmentier de canard Pizza

salade Salade

Fromage
Clafoutis Compote

cèleri rémoulade potage
filet de Hoky Charcuteries

Brunoise de légumes Salade
pommes de terre

Saint Paulin
Pastèque yaourt fermier 

Terrine de lapin potage
Navarin d'agneau printanier Gratin de Pâtes

et ses légumes dés de jambon 
Salade

Vache qui rit
Abricot yaourt aromatisé

salade du pêcheur potage asperges 
Noix de joue de porc Tortillas aux pommes de terre
pommes croquettes salade

Fromage Fromage blanc aux fruits
Flan

VENDREDI Gâteau au 
chocolat 

SAMEDI Banana bread 

DIMANCHE Fruit 

MARDI
Roulé à la 
confiture

MERCREDI Financier

JEUDI Panna cotta

MENU DU LUNDI 28 AU DIMANCHE 03 AOÛT 2025

LUNDI Quatre quart 

Tous les aliments indiqués ci-dessus sont préparés afin de présenter la texture la plus adaptée aux régimes moulinés prescrits médicalement.Les repas peuvent 
être modifiés en fonction des livraisons.

Tous nos potages sont enrichis en fromage.


