
MIDI GOÛTER SOIR 
potage courgettes 

croissant au jambon

salade

crème pistache

Carottes râpées potage tomates

Roti de bœuf Maquereaux

Salade salade de pommes de terre

Purée

Camembert

Salade de fruits flan vanille

macédoine Potage Saint Germain 

jambon braisé salade niçoise

Pâtes  au fromage

Poire aux vin Yaourt aux fruits

Potage de carottes

Rognons Chasseur Cordon bleu

frites Salade

salade

hollande

Sorbet Compote d'abricots

Avocat au surimi potage cresson 

filet de merlu Assiette Anglaise

brocolis salade

pdt vapeur

Saint Nectaire

fruit de saison velouté fruit

taboulé potage Potiron

Bourguignon Raviolis gratinés

tomates provençales Salade

Pommes sautées

Vache qui rit

Nectarine yaourt fermier local

Mousse de Foie potage légumes

Lapin à la moutarde Jambon blanc 

champignons Salade de haricots verts 

Rosti

chêvre

tarte framboise compote de poire

MENU DU LUNDI 14 AU DIMANCHE 20 JUILLET

LUNDI

MARDI
Gâteau au 

chocolat 

MERCREDI Tarte aux fruits 

BARBECUE DU 14 
JUILLET 

JEUDI
Moelleux aux 

pommes

VENDREDI
Gâteau au 

yaourt 

SAMEDI
Gâteau à 

l'abricot 

DIMANCHE Glace

Tous les aliments indiqués ci-dessus sont préparés afin de présenter la texture la plus adaptée aux régimes moulinés prescrits médicalement.Les repas peuvent 

être modifiés en fonction des livraisons.

Tous nos potages sont enrichis en fromage.


