
Semaine du Lundi 31 mars 2025 

 au dimanche 06 avril 2025 
 

 

 

Lundi 31 mars 2025 

St Benjamin 

 

 

13 h 30 : « Rendez-vous » avec le pédicure « Cédric » au salon esthétique 

 

16 h 00 : « Promenade dans Rocroi » 

 

16 h 00 : « Puzzles » en chambre                                       
 

 

Mardi 01 avril 2025 

St Hugues 

14 h 30 : « Des soins de beauté » au salon esthétique ou en chambre 

 

14 h 30 : « Danse sur chaise » en salle de restauration 

 

16 h 00 : « Table interactive » au salon du 1er étage  

 

16 h 00 : « Lectures diverses » au salon du 2ème étage 
 

 

Mercredi 02 avril 2025 

Ste Sandrine 

 

 

14 h 30 : « Gym douce sur chaise » en salle de restauration 

 

16 h 00 : « Correspondance » en chambre 

 



                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                         Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                                La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                           I. LEGROS 

 

Jeudi 03 avril 2025                 

St Richard 

 

13 h 30 : « Courses » 

 

14 h 30 : « Billard japonais » en salle de restauration 
 

 

 

Vendredi 04 avril 2025                 

St Isidore 

 
 

 « Préparation de la salle de Nevers » pour la journée à thème 

  

 Après-midi libre 

Samedi 05 avril 2025 

Ste Irène 

 

12 h 00 : « Journée à thème » DISCO 
 

                à la salle de Nevers 
 

 

Dimanche 06 avril 2025 

St Marcellin 

 

14 h 00: « Après-midi détente » au salon du 1er étage 
 

 

 
 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 
 


