
Semaine du Lundi 10 mars 2025 

 au dimanche 16 mars 2025 
 

 

 

Lundi 10 mars 2025 

St Vivien 
 

 
14 h 30 : « Écoute musicale » au salon du rez-de-chaussée 
 

 

16 h 00 : « Toucher relationnel » en chambre 
 
16 h 00 : « Sensibilisation à la bientraitance » au salon du 2ème étage 
 
 

 

Mardi 11 mars 2025 

Ste Rosine 

14 h 30 : « Gym douce » sur chaise en salle de restauration 
 
14 h 30 : « Atelier concours de poésies » au salon de détente 
 
16 h 00 : « Puzzles » en chambre  
 
16 h 00 : « Nettoyage de l’aquarium » au salon du rez-de-chaussée 
 

 

Mercredi 12 mars 2025 

Ste Justine 

 

 
14 h 30 : « Danse sur chaise en salle de restauration 
 
 
16 h 00 : « Correspondance » en chambre 
 



                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                         Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                                La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                           I. LEGROS 

 

Jeudi 13 mars 2025                 

St Rodrigue 

 

14 h 00 : « Rendez-vous » avec la coiffeuse « Annie » au salon esthétique 
 
 

14 h 30 : « Atelier cuisine » en salle de détente 
 

 

Vendredi 14 mars 2025                 

Ste Mathilde 

 
13 h 30 : « Courses » 
 
14 h 30 : « Des jeux de société » au salon du rez-de-chaussée 
 

 
16 h 00 : « Promenade dans Rocroi »  
 

 

Samedi 15 mars 2025 

Ste Louise 

 
 

14 h 30 : « Billard japonais » en salle de restauration 
 
16 h 00 : « Sortie personnalisée »  
 

 

Dimanche 16 mars 2025 

Ste Bénédicte 

 

14 h 30: « Karaoké » au salon du 1er étage 
 
 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 
 

 


