
Semaine du Lundi 03 mars 2025 

 au dimanche 09 mars 2025 
 

 

 

Lundi 03 mars 2025 

St Guénolé 
 

14 h 30 : « Épluchage des fruits et des légumes » en salle de restauration 
 

13 h 30 : « Rendez-vous » avec le pédicure « Cédric » au salon esthétique 
 

16 h 00 : « Toucher relationnel » en chambre 
 

16 h 00 : « Puzzles » en chambre  
 

 

Mardi 04 mars 2025 

Mardi Gras 

 
14 h 30 : « Fêtons ensemble le Mardi Gras ! » en salle de restauration 
 

15 h 45 : « Goûter surprise » pour le Mardi-Gras en salle de restauration 
 

 

Mercredi 05 mars 2025 

Cendres 

 

 
14 h 30 : « Gym douce » sur chaise en salle de restauration 
 
14 h 30 : « Des jeux divers » au salon du 2ème étage  
 
16 h 00 : « Correspondance » en chambre 
 



                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                         Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                                La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                           I. LEGROS 

 

Jeudi 06 mars 2025                 

Ste Colette 

 

14 h 30 : « Des jeux avec la borne méli-mélo» au salon du 2ème étage 
 
 

16 h 00 : « Table interactive » au salon du 1er étage 
 

 

Vendredi 07 mars 2025                 

Félicité 

 
13 h 30 : « Courses » 
 

 
16 h 00 : « Atelier mémoire » en chambre et dans les salons 
 

 

Samedi 08 mars 2025 

St Jean de Dieu 

 
14 h 30 : « Badminton» en salle de restauration 
 
 

16 h 00 : « Soins de beauté » au salon esthétique ou dans les salons 
 
19 h 00 : « LOTO de Rocroi » à la salle de Nevers  
 

 

Dimanche 09 mars 2025 

Ste Françoise 

 

14 h 30: « Des jeux de société » au salon du rez-de-chaussée 
 
 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 
 

 


