
Semaine du Lundi 02 décembre 2024 

 au dimanche 08 décembre 2024 
 

 

 

Lundi 02 décembre 2024 

Ste Viviane 
 

14 h 30 : « Épluchage des fruits et des légumes » en salle de restauration 
 
14 h 30 : « Manucure » en chambre 
 
16 h 00 : « La valise sensorielle» au salon du 2ème étage 
 
16 h 00 : « Triominos » au salon du rez-de-chaussée 
               

 

Mardi 03 décembre 2024 

St François Xav. 

 

14 h 00 : « Circuit training » debout en salle de restauration 
 

15 h 00 : « Gym douce » sur chaise en salle de restauration 
 

14 h 30 : « Atelier manuel » sur Noël au salon du rez-de-chaussée 
 
16 h 00 : « Promenade dans Rocroi » selon météo 
  

 

Mercredi 04 décembre 2024 

Ste Barbara 

 

14 h 30 : « Chorale » en salle de restauration 
 
15 h 30 : « Sortie personnalisée » 
 

16 h 00 : « Correspondance » en chambre 



                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                         Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                                La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                           I. LEGROS 

 

Jeudi 05 décembre 2024                 

St Gérald 

13 h 30: « Décoration des salons et de la salle de restauration »  
                                                     pour les fêtes de fin d’année 
 
 
 

Vendredi 06 décembre 2024                 

St Nicolas 

 

10 h 30 : « Courses » 
 
14 h 30 : « Accompagnement personnalisé » en chambre 
 
15 h 30 : « Goûter de Saint Nicolas » en salle de restauration 
 
16 h 00 : « Puzzles » en chambre 
                                                    

Samedi 07 décembre 2024 

St Ambroise 

 

14 h 30 :  « Goûter convivial » Présentation du comité de Bientraitance 
 
 
 

 

Dimanche 08 décembre 2024 

Ste Elfried 

12 h 00 : « Repas personnalisé » à l’Albatros 
 
14 h 30 : « Baccalauréat » au salon du 1er étage 
 
 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 


