
Semaine du Lundi 29 juillet 2024 
 au dimanche 04 août 2024 

 

 

 

Lundi 29 juillet 2024 

Ste Marthe 

 

 

14 h 30 : « Jeu du mot caché » en salle de restauration 

 

16 h 00 : « Atelier mémoire » en chambre  

                     

 

Mardi 30 juillet 2024 

Ste Juliette 

 

14 h 30 : « Danse sur chaise » en salle de restauration 

  

14 h 30 : « Rendez-vous » avec la pédicure « JULIETTE » au salon esthétique  

 

16 h 00 : « Puzzles » en chambre 

  

 

Mercredi 31 juillet 2024 

St Ignace 

 

 

14 h 30 : « Gym douce » en salle de restauration  

                                               ou dans la cour de l’établissement selon météo 

 

14 h 30 : « Sortie au ry de Rome » à Couvin  

 

16 h 00 : « Correspondance » en chambre 

 



                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                         Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                                La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                           I. LEGROS 

 

Jeudi 01 août 2024               

St Alphonse 

13 h 30 : « Sortie personnalisée » 

 

14 h 30 : « Des jeux sensoriels » au salon du rez-de-chaussée 

 

16 h 30 : « Promenade dans Rocroi »  

                                       

Vendredi 02 août 2024         

St Julien 

13 h 30 : « Courses » 

 
 

16 h 00 : « Discussions diverses » en chambre 

 

Samedi 03 août 2024 

Ste Lydie 

 

14 h 30 : « Pétanque » dans la cour de l’établissement 

 

 

 

Dimanche 04 août 2024 

St J.-M. Vianney 

 

14 h 30 : « Quizz musical » au salon du 2ème étage 
 

 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 


