
Semaine du Lundi 18 mars 2024 

 au dimanche 24 mars 2024 
 

 

 

Lundi 18 mars 2024 

St Cyrille 

 

 

11 h 30 : « Sortie restaurant et cinéma » à Charleville-Mézières 

 

13 h 30 : « Rendez-vous » avec la coiffeuse « FLORENCE » au salon esthétique 
 

 

Mardi 19 mars 2024 

St Joseph 

14 h 30 : « Rendez-vous » avec la pédicure « JULIETTE » au salon esthétique 

 

14 h 30 : « Chamboule tout » au salon du 1er étage 

 

16 h 00 : « Promenade dans Rocroi » selon météo 

 

  

 

Mercredi 20 mars 2024 

PRINTEMPS 

 

14 h 30 : «Chorale » en salle de restauration 

  

14 h 30 : « Des jeux de fléchettes » au salon du 2ème étage 

 

16 h 00 : « Des jeux de cartes » au salon du 1er étage 

 

16 h 00 : « Correspondance » en chambre 

 



                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                         Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                                La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                           I. LEGROS 

 

Jeudi 21 mars 2024                 

Ste Clémence 

14 h 15 : « Gym douce » en salle de restauration 

 

14 h 30 : « Puissance 4 » en chambre 

 

16 h 00 : « Atelier scoubidous » au salon du rez-de-chaussée 
 

 

16 h 00 : « Puzzles » en chambre 

 

Vendredi 22 mars 2024         

Ste Léa 

13 h 30 : « Courses » 

 

14 h 30 : « Des jeux d’anneaux » au salon du 2ème étage 
 

 

 

16 h 00 : «Contacts relationnels » 

 

Samedi 23 mars 2024 

St Victorien 

14 h 30 :  « Danse sur chaise » au salon du 2ème étage 

 

16 h 00 : « Des jeux de société » en chambre 

 

 

Dimanche 24 mars 2024 

Rameaux 

 

11 h 45 : « Pétanque » en salle de restauration 

 
 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 


