
Semaine du Lundi 04 mars 2024 

 au dimanche 10 mars 2024 
 

 

 

Lundi 04 mars 2024 

St Casimir 

 

 

14 h 30 :  « Danse sur chaises » au salon du 2ème étage 

 

 

16 h 00 : « Puzzles » en chambre 
 

 

Mardi 05 mars 2024 

Ste Olivia 

14 h 00 : « Médiation animale » au salon du 1er étage 

 

14 h 30 : « Sortie personnalisée » à Revin 

 

16 h 00 : « Manucure » dans les salons et les chambres 

 

16 h 00 : « Projet personnalisé » en chambre 

  

 

Mercredi 06 mars 2024 

Ste Colette 

 

 

14 h 30 : «Quizz sur les bruits divers » au salon du 2ème étage  

 

 

16 h 00 : « Correspondance » en chambre 

 



                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                         Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                                La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                           I. LEGROS 

 

Jeudi 07 mars 2024                 

Mi-Carême 

 

 

14 h 15 : « Gym douce » en salle de restauration 
 

 

16 h 00 : « Table interactive » au salon du 1er étage 

 

Vendredi 08 mars 2024         

St Jean de Dieu 

 

13 h 30 : « Courses » 
 

 

 

16 h 00 : «Contacts relationnels » 

 

Samedi 09 mars 2024 

Ste Françoise Rom. 

13 h 30 : «  Après-midi détente » au salon du 1er étage 

 

 

16 h 00 : « Promenade dans Rocroi » selon météo 

 

 

 

Dimanche 10 mars 2024 

St Vivien 

 

11 h 45 : « Repas personnalisé » à l’albatros 

 
 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 


