
Semaine du Lundi 29 janvier 2024 
 au dimanche 04 février 2024 

 

 

 

Lundi 29 janvier 2024 

St Gildas 

 

14 h 30 : « Rendez-vous » avec le pédicure « Cédric » au salon esthétique 

 

14 h 30 : « Jeu du petit bac » au salon du 1er étage 

 

16 h 00 : «Toucher relationnel » en chambre  

 

16 h 00 : « Atelier mémoire » en chambre 
 

 

Mardi 30 janvier 2024 

Ste Martine 

14 h 30 :  « Danse sur chaise » en salle de restauration 

 

 

16 h 00 : « Puzzles » en chambre 

  

 

Mercredi 31 janvier 2024 

Ste Marcelle 

 

13 h 30 : « Sortie personnalisée»  

 

14 h 30 : « Le jeu du mot caché » en salle de restauration 
 

 

16 h 00 : « Correspondance » en chambre 

 



                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                         Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                                La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                           I. LEGROS 

 

Jeudi 01 février 2024                 

Ste Ella 

13 h 30 : « Rendez-vous » avec la pédicure « JULIETTE » au salon esthétique 

 

14 h 15 : « Gym douce » en salle de restauration 
 

14 h 30 : « Atelier mémoire » au salon du 1er étage 
 

16 h 00 : « Des jeux de société » en chambre 
 

16 h 00 : « Puzzles » en chambre 

Vendredi 02 février 2024         

CHANDELEUR 

11 h 00 : « Courses » 
 

14 h 00 : « Médiation animale » en chambre 
 

 14 h 30 : « Table interactive » au salon du 1er étage 
 

15 h 30 : « Dégustation de crêpes » en salle de restauration 
 

16 h 00 : «Contacts relationnels » en chambre  
 

16 h 00 : »Des jeux de cartes » au salon du rez-de-chaussée 

Samedi 03 février 2024 

St Blaise 

 

14 h 30 : «  Des soins de beauté » au salon esthétique 
 

16 h 00 : « TRIOMINOS » au salon du rez-de-chaussée  

 

Dimanche 04 février 2024 

Ste Véronique 

 

14 h 30 : « KARAOKE » en salle de restauration 
 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 


