
Semaine du Lundi 18 décembre 2023 

 au dimanche 24 décembre 2023 
 

 

 

Lundi 18 décembre 2023 

St Gatien 

 

13 h 30 : « Rendez-vous » avec la coiffeuse FLORENCE au salon esthétique 

 

14 h 30 : « Le jeu du mot caché » en salle de restauration 
 

16 h 00 : « Prévention d’éducation à la santé» au salon du rez-de-chaussée 
 

16 h 00 : « Toucher relationnel » en chambre 
 
 

 

Mardi 19 décembre 2023 

St Urbain 

 

14 h 30 :  « Création de la dame des saisons (hiver) » au salon du rez-de-chaussée 

 

14 h 30 : « Lectures diverses » en chambre 

 

16 h 00 : « Le petit baccalauréat » au salon du rez-de-chaussée 
 

  

 

Mercredi 20 décembre 2023 

St Théophile 

 

13 h 30 : « Sortie personnalisée » sur Charleville-Mézières 

 

14 h 30 : « Jeux de société » au salon du rez-de-chaussée 

 

16 h 00 : « Correspondance » en chambre 



                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                         Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                                La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                           I. LEGROS 

 

Jeudi 21 décembre 2023                 

St Pierre C. 

14 h 15 : « Gym douce » en salle de restauration 

 

14 h 30 : « Atelier mémoire » en chambre 

 

16 h 00 : « Puzzles » en chambre 

 

16 h 00 : « Pose de vernis » dans les salons et les chambres 
              

Vendredi 22 décembre 2023                 

HIVER 

13 h 30 : « Courses » 
 

14 h 30 : « Des jeux de cartes» au salon du rez-de-chaussée 
 

16 h 00 : « Discussions diverses » en chambre 

 

16 h 00 : « Bain de confort pour les pieds » en chambre 
 

Samedi 23 décembre 2023 

St Armand 

 

14 h 30 : « KARAOKE » en salle de restauration  

 

 

 

Dimanche 24 décembre 2023 

Ste Adèle 

14 h 30 : « Des soins de beauté » au salon esthétique   
 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 

19 h 00 : « Repas du réveillon de Noël » 


