
Semaine du Lundi 21 août 2023 

 au dimanche 27 août 2023 
 

 

 

Lundi 21 août 2023 

St Christophe 
 

14 h 30 : « Rendez-vous » avec le pédicure « Cédric »  
 au salon de détente 
 

14 h 30 : « Billard japonais » dans la cour de l’établissement 
 
16 h 00 : « Soins relationnels » en chambre 
 

 

Mardi 22 août 2023 

St Fabrice 

 
14 h 30 : « Des jeux de société » dans la cour selon la météo 
 
16 h 00 : « Table interactive » au salon du 1er étage  

 

 

Mercredi 23 août 2023 

Ste Rose de Lima 

 

13 h 30 :  Sortie « les jardins d’O » à Nismes 
 

                                   
 

16 h 00 : «Correspondance » en chambre 



                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                         Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                                La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                           I. LEGROS 

 

Jeudi 24 août 2023                 

St Barthélemy 

14 h 15 : « Gym douce» en salle de restauration 
 
 

14 h 30 : « Atelier lecture » avec la bibliothécaire de Rocroi 
                         au salon de détente 
 

16 h 00 : « Discussions diverses » en chambre  
  
                        

 

Vendredi 25 août 2023  

St Louis 

10 h 30 : « Courses » 
 

14 h 30 : « Goûter des anniversaires » des mois de juillet  et août 
                                           en salle de restauration 
 
 

Samedi 26 août 2023 

Ste Natacha 

14 h 30 : « Le mot caché » en salle de restauration 
 
16 h 00 : « Des jeux de cartes » au salon du rez-de-chaussée  

 

Dimanche 27 août 2023 

Ste Monique 

14 h 00 :  «Écoute musicale » au salon du rez-de-chaussée  
                                           
 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 


