
MENU DU LUNDI 05 JUIN AU DIMANCHE 11 JUIN 2023 
 
 

Tous les potages sont enrichis au fromage frais. 
Tous les aliments indiqués ci-dessus sont préparés de manière à présenter la texture la plus adaptée aux régimes moulinés 

prescrits médicalement. Il est possible que les fruits de saison soient inversés afin de garantir leur fraîcheur. 

 
  

  

MIDI 

 

SOIR 

 
 

LUNDI 

Macédoine de légumes 
Canard à l’Orange 
Semoule au Beurre 

Camembert 
Nectarine 

 

 

Velouté de Panais 
Rôti de dinde 

Purée de Brocolis 
Fromage Blanc à la Vanille  

 
 
 

MARDI 

 
Hachi Parmentier  

Mâche 
Chaource  

Melon 

 
Potage de Butternut 

Toast au brie 
Salade  

Entremet à la 
Pistache 

 

 
 
 

MERCREDI 

 
Concombre à la 

Vinaigrette 
Veau Printanier 

Torsades 
Mimolette 

Compote Maison 
 

 
Velouté de Champignons  

Filet de Panga 
Carottes 

Crème à la Vanille 
 

 
 
 

JEUDI 

 
Betterave en Salade 
Blanquette de poulet 

Riz  
Camembert  

Ananas  

 
Potage d’Oseille 

Œuf à la Florentine  
Gratiné au Gruyère  

Riz au Lait  

 
 
 

VENDREDI 

 
Choucroute de la Mer  

Emmental  
Flamby 

 
Potage au Potiron  
Steak Végétarien 

Penne à la Tomate 
Petits Suisses  

 

 
 
 

SAMEDI 

 
Taboulé 

Joue de Porc sauce Chasseur 
Navets Glacés 

Edam 
Banane 

 

 
Potage de Légumes 

Flamiche 
Salade 

Yaourt au Citron 
 

 
 

DIMANCHE 

 
Asperges sauce Mousseline 

Cuisse de Lapin 
Poêlée Lyonnaise 

Conté 
Paris-Brest 

 

 
Potage de Salsifis 

Quenelles en Gratin  
Riz Brun 

Brassé à la Fraise 


