
MENU DU LUNDI 17 AVRIL AU DIMANCHE 23 AVRIL 2023 
 
 

Tous les potages sont enrichis au fromage frais. 
Tous les aliments indiqués ci-dessus sont préparés de manière à présenter la texture la plus adaptée aux régimes moulinés 

prescrits médicalement. Il est possible que les fruits de saison soient inversés afin de garantir leur fraîcheur. 

 

 

 MIDI SOIR 

 
 

LUNDI 
 

 
Tomates – Mozzarella 

Boulette d’Agneau 
Jardinière Printanière  

Kiwis  
 

 
Potage d’Epinards 

Pêche au Thon 
Riz au Lait  

 
 
 

MARDI 

 
            Taboulé 

Filet de Panga 
Courgettes à l’Ail 

Pommes de Terre rôties 
Camembert 

Yaourt 
 

 
Velouté de Butternut  

Œuf poché  
Lentilles aux Carottes 

Compote Maison 
 

 
 
 

MERCREDI 

 
Céleri Rémoulade  

Rôti de Veau  
Semoule et Fondue de Poivrons  

Bleu d’Auvergne  
Prune  

 
Potage de Champignons 

Sardines 
Pommes de Terre à 

l’échalote  
Fromage Blanc 

 

 
 
 

JEUDI 

 
Brochette de Dinde au 

Paprika 
Frites  

Salade de Batavia  
Boursin 

Coupe de Fraises à la Menthe 
 

 
 

Velouté de Panais  
Pâtes au Poulet 

Emmental  
Viennois  

 

 
 
 

VENDREDI 

 
Brandade 

Feuille de chêne 
Bûche du Pilat  

Poire 
 

 
Potage Parmentier 

Gratin de blettes au 
Jambon blanc 

    Petits Suisses Fruités 

 
 
 

SAMEDI 

 
      Poireaux en Vinaigrette 
Fricassé de Porc au Boulgour 

Leerdammer 
Banane 

 

 
Velouté de Tomates 

Quiche Lorraine 
Mâche  

Panna Cotta à la Mangue   
 

 
 
 

DIMANCHE 

 
Asperges sauce Mousseline  

Osso Bucco de Veau  
Pommes Noisettes 

Gouda  
Religieuse à la Vanille 

 
    Velouté de Légumes 

Croissant au Jambon 
Salade  

Crème au Café 


