
Semaine du Lundi 23 janvier 2023 

 au dimanche 29 janvier 2023 
 

 

 

Lundi 23 janvier 2023 

St Barnard 

 

13 h 30 : « Sortie personnalisée » 

 

14 h 30 : « LOTO » en salle de restauration 

 

16 h 00 : « Atelier personnalisé » en chambre 
 

 

Mardi 24 janvier 2023 

St Fr. de Sales 

14 h 00 : « Médiation animale » au salon du 1er étage 

             
16 h 00 : « Toucher relationnel » en chambre 

 

 

Mercredi 25 janvier 2023 

Conv. St Paul 

 

 

 

13 h 30 : « Rendez-vous » avec le pédicure 

                                               au salon esthétique  

 

16 h 00 : «Correspondance » en chambre 



                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                         Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                                La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                           I. LEGROS 

 

Jeudi 26 janvier 2023                 

Ste Paule 

 

14 h 15 : « Gym douce» en salle de restauration 

 

16 h 00 : « Pose de vernis » dans les salons et les chambres 

  
                                       

 

Vendredi 27 janvier 2023                  

Ste Angèle 

13 h 30 : « Courses »  
 

 

16 h 00 : « Discussions diverses” en chambre 
 

Samedi 28 janvier 2023 

St Thomas d’Aquin 

 

14 h 30 : « Jeu du mot caché » en salle de restauration 

 

16 h 00 : « Puzzles » en chambre 

                                                  

 

Dimanche 29 janvier 2023 

St Gildas 

14 h 30 : « Pétanque » en salle de restauration 

 

 

16 h 00 : «Correspondance » en chambre 

 


