
Semaine du Lundi 16 janvier 2023 

 au dimanche 22 janvier 2023 
 

 

 

Lundi 16 janvier 2023 

St Marcel 
 

14 h 30 : « Jeu des mots croisés » en salle de restauration 
 
 
16 h 00 : « Atelier personnalisé » en chambre 
 
 

 

Mardi 17 janvier 2023 

Ste Roseline 

13 h 30 : « Sortie personnalisée » 
 
14 h 30 : «  Jeu du LOTO »  spécial fruits et légumes au salon du 1er étage 

             
16 h 00 : « Pose de vernis» dans les salons et les chambres 

 

 

Mercredi 18 janvier 2023 

Ste Prisca 

 

 

 

14 h 30 : « KARAOKÉ » au salon du rez de chaussée 
   
                                                 
 
16 h 00 : «Correspondance » en chambre 



                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                         Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                                La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                           I. LEGROS 

 

Jeudi 19 janvier 2023                 

St Marius 

 
14 h 15 : « Gym douce» en salle de restauration 
 

16 h 00 : « Table interactive » au salon du 1er étage 
  
                                       

 

Vendredi 20 janvier 2023                  

St Sébastien 

14 h 30 : « Courses »  
 

 
16 h 00 : « Atelier personnalisé » en chambre  

Samedi 21 janvier 2023 

Ste Agnès 

 
14 h 30 : « Atelier bien être » au salon esthétique 
 

                                                  
 

Dimanche 22 janvier 2023 

St Vincent 

14 h 30 : « Quizz musical » au salon du 2ème étage 
 
 
16 h 00 : «Correspondance » en chambre 
 


