MENU DU LUNDI 1er MARS AU DIMANCHE 7 MARS 2021

Salade d’Endives au Bleu Créme de Panais
Boulette de Beeuf au Chorizo R6ti de Dinde ‘
Et ses Spaghettis et ses Haricots a la Tomate ‘ ‘
Smoothie aux Fruits de Saison Semoule au Caramel : ,
To;onzﬁlélzci;he | Velouté de Carotte
: j Pain Perdu
Mandarine ;

Fromage Blanc a la Vanille

Péche au Thon
Canard aux Carottes Confites, au Miel Soupe aux Choux % 7
MERCREDI et aux Epices Gratin de Poulet M‘» :
Bliche du Pilat au Chévre A
Yaourt au Sucre Banane .
Tartiflette au D T N Potage de Salsifis
Maroilles 7 0 N Omelette aux Champignons
JEUDI Et Sa Salade Verte  \\ . % Petits Suisses au Sucre
Coupe aux Agrumes S
Tomates au Basilic Créme de Choux Fleur
Lotte au Lait de Coco Pizza aux Tomates,
VENDREDI Et Son Riz au Curcuma Mozzarella et
Munster son Jambon Sec
Panna Cotta a la Mangue Ananas

| |
Fromage de Téte - -
Saut de Porc au Cidre
Et sa Purée de Céleri
Pont Evéque
Poire

| Velouté d’Epinard
Poireau au Jambon
Yaourt au Citron
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Coeur de Palmier a l’Echalote

l

DIMANCHE

Tous les aliments indiqués ci-dessus sont préparés de maniére a présenter la texture la plus adaptée aux régimes moulinés
prescrits médicalement. Il est possible que les fruits de saison soient inversés afin de garantir leur fraicheur.

Pintade aux Fruits Rouges Soupe de Courgette

Et ses Pommes Duchesses Cannelloni a
Cantal ’Emmental

Tarte au Citron Meringuée Compote de Pomme




